
   PROGRAMMA: 

• 6:30  Partenza  dal parcheggio delle scuole elemen-

tari di Novedrate in via Mariano 
• Partenza da Sfazù per il rifugio Saoseo 1985 slm, sa-

rà possibile proseguire fino al lago Saoseo e al lagh 
de val viola  

• Pranzo al sacco 
• Rientro previsto in serata 
 

LA QUOTA  

COMPRENDE 
ADULTI 

MINORI DI 16 

ANNI 

A/R IN BUS  25 € 15 € 

Iscrizioni e saldo quota entro il 7 ottobre 
• Presso la sede GAM in via taverna n°3  

il venerdì dalle 21.00 alle 22.30  

• Sul sito www.gamnovedrate.it 

• Telefonicamente, al numero 333 9984132 (Laura)    

• Via e-mail a gam.novedrate@gmail.com 

Regolamento GITA: 
Per partecipare alle gite bisogna essere 

in regola con il tesseramento 2022 per 

poter godere della copertura assicurati-

va RC ed infortunistica (quota associati-

va 10€ annuale) 

@gam.novedrate 

N.B.: in caso di ritiro prima del termine delle iscrizioni sarà rimborsato il 100% della quo-

ta totale. In caso di ritiro dopo il termine delle iscrizioni la quota non sarà rimborsata.  

 
 

Equipaggiamento 

E’ necessario un abbigliamento sportivo, scarponcini da trekking, uno zaino    

contenente acqua, kway o mantella in caso di pioggia improvvisa. Pranzo al sacco 

CARATTERISTICHE  TECNICHE 

 DURATA DIFFICOLTA’ DISLIVELLO 

Sfazù—Rif. Saoseo 1:30 h   E 360 m 

Rif Saoseo – Lagh de val viola 1:00 h  E 200 m 

www.gamnovedrate.it 


